
A V P 
 و فً كل مكان؟ .الأصدقاء..بٌن  .الأسرة..داخل  .مجتمعنا..هل تشعر/ي أن العنف ظاهرة متفشٌة فً 

 بتكر  نلجادٌن فً العمل  كونن، لذا من المهم أن نحن نؤمن أنه ٌجب أن تكون هناك طرٌقة لتعدٌل مناخ العنف الذي ٌحٌط  بنا

 .منها نستفٌد" هو أحد البرامج التً AVP"بدائل العنف ، و برنامج على منع العنفتركز   مختلفة وسائل طورنو 

  "بدائل العنف"دعوة للمشاركة فً تدرٌب  

 ALTERNATIVE TO VIOLENCE PROGRAM –AVP العنفبدائل  برنامجمؤسسة جذور و  بٌنبالتعاون 

 هدف التدرٌب:

 فئاتفً مؤسسات المجتمع المحلً لتدرٌب  تو العاملا ناملٌتقلٌل العنف فً المجتمع الفلسطٌنً من خلال تاهٌل عدد من الع

 .حل صراعاتهم الداخلٌة بوسائل لاعنفالمجتمع على كٌفٌة 

 :التدريبية المحاور
 

 والخوف الغضب مثل القوٌة المشاعر إدارة 
 المخاطر أثناء فعالٌة أكثر بشكل التعامل 
 آخرٌن أشخاص مع جٌدة علاقات بناء 

 

 بةالصع المواقف فً جٌد بشكل التواصل 
 جدٌدة مهارات وتعلم مهاراتك إكتشاف 
 الآخرٌن احترام مع نفسك، مع صادقا تكون أن 

 تهدفة فً التدرٌب:سمالفئة ال

 العاملٌن فً العمل الشبابً،وو مدربات مدربٌنومعلمات،مشارٌع،ومعلمٌن و منسقاتو منسقًالاجتماعٌٌن،و والعاملات العاملٌن

 رام الله –شارع النهضة فً البٌرة  – للبنبن مدرسة الفرندز المكان:

 مساء   3الى  2ٌومٌا من الساعة /  5102ٌار أ 52الى  52من : الموعد

 ات: ــظــملاح

 شهادة معتمدة من برنامج بدائل العنف الدولًبسٌتم تزوٌد المشاركٌن فً التدرٌب  -

 لا مبٌتمالٌة للمواصلات للمشاركٌن ولا ٌوجد تغطٌة  -

 ٌام التدرٌبٌةشاركٌن خلال الأسنوفر ضٌافة وغداء للم -

 شٌكل فقط 011رسوم الاشتراك  -

  szatara@juzoor.orgالى البرٌد الالكترونً:  اٌار 02 قبلالرجاء ارسال التفاصٌل التالٌة  للمشاركة فً التدرٌب:

 البرٌد الالكترونً: -
 رقم الهاتف الخلوي: -
 مكان السكن: -

 

 الانجلٌزٌة(:لاسم )باللغة العربٌة وا -
 المؤسسة أو الجمعٌة أو المركز: -
ل:و طبٌعة العمالمسمى الوظٌفً أ -

 

mailto:szatara@juzoor.org

